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135. Zur Frage der Reinheit und Wirkungsstarke von 
Vitamin-A-Praparaten 

yon P. Karrer. 
(24, VIII. 39.) 

I n  einer Arbpit, betitelt ,,Crystalline Esters of Vitamin A"l) 
hcfassen sicli Th. H .  J Icad ,  8. W. B. Unck~hi l l  und X. H .  Cowurd 
mit den bereits von I I u n ~ a n o ~ )  lirystallin erhaltenen Estern des 
1Tit:irnins A mit 2-Naphtocsaure und Anthrachjiion-2-earbons~ure, 
clcreri Elitinktion Ett,I, und deren biologische Wirkssmkeit sio 
hestimmtcri. I m  wciteren teilen sic mit, dass cin durch Dest'illrition 
gereinigtes "itamin-B-Praparat aus Methylalkohol bei tiefer Tem- 
peratnr krystallisicrte, was bereits Holwes iind G o ~ b ~ 7 t ~ )  fur eiii auf 
andere Weise gereinigtes Priiparat gezcigt hatten. Pnr diescs, als 
hesonders rein angesehene Vitamin A werden folgende Eigenschaften 
aufgefiihrt : 

1 "I" El c,l, 328 nl /A = 1800 (;&thplitlkohol). 
Curr-rrlce-E:inlrc.iten: 92000-94000 (= 9200-9400 C.L.0.-Einheiten). 
Biologische TVirksamhcit : 2,32111al so aktiv als p-Carotin (internat. Standard) 

sa,+ 

l) Biochem. J .  33, 589 (1939). 
2,  Sci. Pap. 7nst. phys. chem. Res. Tokyo 28, 69 (1935); 32, 44 (1937). 
3, Am. So(*. 59,  2042 (1937). 



- 1150 - 

Fiir das von uns vor 6 bis 8 Jahren dargestellte Vitamin A 
(Axerophtol) hatten wir damals folgende Konstanten bestimmt : 

Eloio 328 m p  = 1700l). 
Carr-Price-Einheiten 100000 (= 10000 C.L.0.-Einheiten)2). 
Biologische Wirksamkeit : 2,5mal aktiver als ,8-Carotin (internat. Standard)3). 
(Biol. Bestimmung ausgefiihrt durch H. v. E'uler, Stockholm). 

1 cm 

Vergleicht man diese Zahlen mit den von Mead, Underhill und 
Coward ermittelten, so wird man zugeben, dass die geringen Ab- 
weichungen nach oben oder unten innerhalb der Versuchsfehler 
liegen und dass keinerlei Anhaltspunkte dafur bestchen, dass das 
von uns seiner Zeit dargestellte Vitamin A weniger rein als dasjenige 
der englischen Autoren war. Aber selbst wenn man den kleinen 
Unterschied im Extinktionskoeffizienten des Prtiparates der eng- 
lischen Autoren (Eitm = 1800) und des unserigen (E:2m = 1700) 
als real ansehen wollte, so konnte letzteres hiichstens 5 %  weniger 
Axerophtol enthalten; diese Differenz ware vie1 zu klein, als dass sie 
im Tierversuch zum Ausdruck kommen konnte. 

Hr. Prof. HoZmes hatte die Freundlichkeit, uns eine kleine Menge 
Losung zu senden, die sein krystallisiertes Vitamin-A enthielt. Wir 
haben dieses Prtiparat in bezug auf Extinktionskoeffizienten und 
Lovibond-Zahl mit dem unserigen genau verglichen und keine ausser- 
halb der Versuchsfehler fallende Unterschiede feststellen konnen. 
(EZ,n 328 mp = 1680; C.L.0.-Zahl 9500). Es ware zweifellos ein 
Irrtum zu glauben, ein durch Krystallisation gereinigtes Praparat 
musse reiner sein als ein durch chromatographische Analyse dar- 
gestelltes. Bei allen neueren Untersuchungen hat sich die chro- 
matographische Reinigung der durch Krystallisation erzielten weit 
uberlegen erwiesen. 

Wir waren genotigt, auf unsere hier erwahnten, alteren Arbeiten 
uber Vitamin A hinzuweisen, weil sie in der Abhandlung von Mead, 
UnderhiZZ und Coward nicht erwahnt worden sind. Die Autoren 
weisen ebensowenig darauf hin, dass sich der von ihnen dargestellte 
Vitamin-A-p-nitrobenzoesaure-ester schon in Helv. 14, 1432 (1931) 
beschrieben findet. Auch den Stearinsaure-ester, iiber den l i ead ,  
Underhill und Coward berichten, hat f lchopp schon vor 6 Jahren 
erhalten4) und dessen Darstellungs- und Reinigungsvorschrift deckt 
sich mit derjenigen von Mead und Mitarbeitern. 

Zurich, Chemisches Institut der Universittit. 
l) Helv. 16, 631 (1933). 
2,  Helv. 14, 1431 (1931); 16, 630 (1933). 
3, Helv. 17, 28 (1934). 
4)  Kurt Sch6pp,  Diss. Zurich (1934), S. 51. 


